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藍野大学大学院 健康科学研究科 目的 

健康科学に関する深い探求心と洞察力を備え、高齢化社会における医療施設や地域社会

の多様なニーズに対応できるよう、科学的根拠に基づく高度な知識・技能・技術を身に付け、

当該分野の指導的立場として活躍できる人材を養成し、その成果を地域社会や教育に還元

できる人材を育成することを目的とする。 

 

 

藍野大学大学院 健康科学研究科 教育目標 

 

１）保健・医療・福祉にわたる幅広い知識から総合的かつ多角的な視点で健康増進活動の

現状を捉えることができる。 

 

２）学際的な視点およびリサーチマインドをもって、健康増進活動の現状を分析し、課題

解決と健康寿命延伸に向けた取り組みを試行できる。 

 

３）専門的な知識・技術のみならず、チームの模範となる高い倫理力と教育力をもって、

実践の場において多職種との協働につとめ、健康寿命延伸に向けた不断の努力を行え

る。 
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個人情報の取り扱いについて 

本学ではプライバシーポリシーを定め、個人情報の保護に十分配慮しております。出願による

受験者の皆さんの情報は、入学試験の実施に関わる業務および入学後の教学・奨学金に関わる

業務に利用し、それ以外の用途には使用しません。 

 

 

CONTENTS・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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１．募集人員 

研究科 専攻（課程） 領域 募集人員 

健康科学研究科 
健康科学専攻 

（修士課程） 

認知健康科学領域Ⅰ： 

高次脳機能障害や精神疾患・障害に対する評

価法やリハビリテーションの検討等をテー

マとする 

6 名 

認知健康科学領域Ⅱ： 

生活習慣病や精神疾患の地域社会における

問題、およびその対策法の検討等をテーマと

する 

身体健康科学領域Ⅰ： 

廃用予防や生活習慣病の予防に必要なスポ

ーツ科学の理論を学修する内容等をテーマ

とする 

身体健康科学領域Ⅱ： 

呼吸・代謝障害、生活習慣病の予防や適切な

運動処方の検討等をテーマとする 

修業年限 2年（長期履修制度による修業年限 3年） 

 

２．入学者受け入れ方針（アドミッション・ポリシー） 

解剖・生理・運動・栄養学、スポーツ科学、認知科学・心理学といった基盤的知識を補強し、

大学院での学びを経て、国および地域の現状を理解し、健康寿命延伸に向けた科学的根拠に基

づく発展的な問題解決方法の提案を通して健康増進事業の推進に寄与できる人材を養成する

にあたり、以下のような素養を持つ学生の入学を期待する。 

１）解剖・生理・運動・栄養学、スポーツ科学、認知科学・心理学といった基盤的知識を有し

ているとともに、学士課程修了レベルに相当する論証能力を有している。 

２）国および地域における健康増進事業および健康寿命の延伸に関係する問題意識を有してい

る。 

３）科学的根拠をもとに、健康寿命延伸に関する研究領域に寄与しようとする姿勢を有してい

る。 

 

入学者に求める能力をどのように評価するのか 

入学者の評価は、小論文もしくは専門科目筆記試験と面接によって行う。小論文もしくは専門

科目筆記試験では主に、基盤的知識と論証能力と関連する思考力、分析能力、記述能力について

評価する。面接では、健康科学に関する知識と関心および問題意識、問題解決をとおして健康寿命

延伸に寄与しようとする姿勢を中心に評価する。 
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３．出願資格 

 

 

本研究科の入学資格は、理学療法士・作業療法士・言語聴覚士・臨床工学技士などの医療専門職国家資格

有資格者（2024 年 4 月に免許を取得見込みの者を含む）であり、入学年度の 4 月 1 日において次の各号に

掲げる要件のいずれかに該当する者とする。また、学士の学位を持たない上記有資格者に対しても、下記の

③～⑥に該当する者には出願を認める。下記①〜⑥の規定に外れる上記有資格者については、個別の入学資

格審査を行い、大学を卒業した者と同等以上の学力があると認められる場合は、出願を認めることとする。 

 

① 大学を卒業した者、または 2024年 3月末までに卒業見込みの者 

 ② 独立行政法人大学改革支援・学位授与機構により学士の学位を授与された者 

 ③ 外国において、学校教育における 16年の課程を修了した者 

④ 外国の学校が行う通信教育における授業科目を我が国において履修することにより当該外国

の学校教育における 16年の課程を修了した者 

⑤ 我が国において、外国の大学の課程（その修了者が当該外国の学校教育における 16年の課程

を修了したとされるものに限る）を有するものとして当該外国の学校教育制度において位置

づけられる教育施設であって、文部科学大臣が別に指定するものの当該課程を修了した者 

⑥ 専修学校の専門課程（修業年限が 4 年以上であることその他文部科学大臣が定める基準を満

たすものに限る）で文部科学大臣が指定するものを文部科学大臣が別に定める日以後に修了

した者 

⑦ 研究科において、個別の入学資格審査により、大学を卒業した者と同等以上の学力がある 

と認めた者で入学前年度末までに 22歳に達した者 

 

上記、基礎資格のいずれかに該当し、かつ次の各号に該当する者は、各入試形態にて出願すること

ができる。 

 

 

ａ 社会人として理学療法士・作業療法士・言語聴覚士・臨床工学技士などの医療専門職におけ

る実務経験を2年以上有する者で、出願時年度末までに23歳以上に達している者 

ｂ 入学後も、保健・医療機関その他で勤務を続ける場合は、当該勤務先の承認を得てい

る者 

 

 

当該年度末に藍野大学医療保健学部を卒業見込みの者で、所属学科長の推薦が得られる者。

（学内推薦の基準等は、所属する学科長もしくは指導教員にご確認ください。） 

 

 

基礎資格 

社会人選抜受験資格 

学内推薦試験受験資格 
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4．出願資格の認定 

  出願資格⑦により出願を希望する者は、事前に出願資格認定審査を行います。以下の必要書類

を取り揃え、提出してください。なお、必要書類ではありませんが、出願時以前に在籍していた

学校等の指導教員からの「推薦書」（A4 書式自由）を添付いただいても構いません。 
 

必要書類 摘要 

1 出願資格認定審査申請書 本研究科所定の用紙（様式 2） 

2 医療専門職種免許証のコピー 
理学療法士、作業療法士などの医療専門職の国家資

格免許証。 

3 最終出身学校の卒業証明書 
最終出身学校の学校長が作成し厳封したもので、発

行日から 6か月以内のもの。 

4 最終出身学校の成績証明書 
最終出身学校の学校長が作成し厳封したもので、発

行日から 6か月以内のもの。 
 

● 受付期間 第Ⅰ期：2023年 11月 27日(月)～12月 11 日(月) 

       第Ⅱ期：2024年 1月 9日(火)～1 月 26 日(金) 

● 提出先  〒567-0012 大阪府茨木市東太田 4丁目 5番 4 号  

                      藍野大学 入試広報グループ 宛 

● 認定審査結果の通知 

認定審査結果は、申請書到着日から 1週間程度で申請者宛てに通知します。 

 

 

5．学費等 

● 修業年限 2 年の場合 

 入学金 授業料(前期) 授業料(後期) 施設設備費 合計 

初年度 100,000 円 300,000円 300,000円 150,000円 850,000円 

2年次 ― 300,000円 300,000円 150,000円 750,000円 

 

● 修業年限 3 年（長期履修制度利用）の場合 

 入学金 授業料(前期) 授業料(後期) 施設設備費 合計 

初年度 100,000 円 200,000円 200,000円 150,000円 650,000円 

2年次 ― 200,000円 200,000円 150,000円 550,000円 

3年次 ― 200,000円 200,000円 150,000円 550,000円 
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6．入学試験日程等  ※4月入学対象(後期入学希望の方はお問い合わせください。) 

入 試 区 分 第Ⅰ期 第Ⅱ期 

入 試 形 態 「一般選抜」「社会人選抜」「学内推薦」 

募 集 人 員 6 名 

出 願 期 間 2023 年 12 月 11 日(月)～2024 年 1 月 10 日(水)  2024年 2月 1日(木)～2月 15 日(木) 

試 験 日 2024年 1月 20日(土) 2024年 2月 25日(日) 

合格発表日 2024年 1月 25日(木) 2024年 2月 29日(木) 

入学手続き 

締切日 

1次 2024年 2月 5日(月) 2024年 3月 8日(金) 

2次 2024年 2月 16日(金) 2024年 3月 15日(金) 

 

7．選考方法・入学検定料・試験時間割・試験会場 

● 選考方法 

選考は、出願時提出書類、小論文もしくは専門科目筆記試験および面接の総合判定により行い

ます。出題内容は、志望する専攻領域および研究テーマに関する内容にて行います。 

（P.10 研究領域と連絡先を参照） 

 

（１）一般選抜試験 

選考内容：事前提出書類、専門科目筆記試験、面接 

（２）社会人選抜試験 

選考内容：事前提出書類、小論文、面接 

（３）学内推薦試験 

選考内容：事前提出書類（学部における卒業論文の評価を含む）、小論文、面接 

 

●入学検定料 

各日程 30,000 円 

 

● 試験時間割（両日程共通） 

9:50～10:00 10:00～11:10 11：40～ 

オリエンテーション 小論文/専門科目 面接 

 
 

● 試験会場 

藍野大学（受付場所：MLC棟１階） 

 大阪府茨木市東太田 4丁目 5番 4 号（P.12 交通案内 を参照） 
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8．出願方法  

(1) 出願書類等 

必要書類 摘要 

1 入学願書 
本研究科所定の用紙に必要事項の記入・4×3 センチの顔写真を貼付の

こと。 

2 志望理由書 本研究科所定の用紙（様式 1） 

3 卒業、修了(見込)証明書 

医療専門職に関する大学、短期大学、専修学校等の学校長が作成した

もので、発行日から 6 カ月以内のもの。ただし、最終学歴が医療専門

職以外の学校である場合、医療専門職に関する養成学校および最終学

歴校それぞれの証明書を提出すること。 

※卒業等証明書が提出できない場合は、出願資格を証明できる文書(原本)を提

出すること。 

※改姓により、出願時の氏名と証明書の氏名が異なる場合は、改姓の事項が記

載された公的証明書を提出すること。 

※事前の出願資格認定審査で提出した場合は省略可。 

4 成績証明書 

医療専門職に関する大学、短期大学、専修学校等の学校長が作成し厳

封したもので、発行日から 6 カ月以内のもの。ただし、最終学歴が医

療専門職の学校以外の場合、医療専門職の学校および最終学歴校それ

ぞれの証明書を提出すること。 

※成績証明書が提出できない場合は、その理由について記したもの(A4様式自

由)を提出すること。 

※事前の出願資格認定審査で提出した場合は省略可。 

5 受験票・写真票 
本研究科所定の用紙。写真票表面には 4×3センチの写真を、受験票裏

面には 323円分の切手を貼付し、表面の宛名を記入すること。 

6 入学検定料 30,000 円 

入学検定料 30,000 円を、銀行備え付けの振込用紙にて下記の指定口座

に振り込んでください。振り込み後、振込金受取書(コピー可)または

ご利用明細書(ATMでの振込の場合)を、5.受験票・写真票の所定の欄に

貼り付けてください。 

【振込先】 三菱 UFJ 銀行 摂津支店 

【口座番号】普通 １０３３６５２ 

【受取人】学校法人 藍野大学 

【整理番号】１１０  

※振込人名義の欄には、整理番号・受験生氏名の順で記載してくださ

い。 

7 
医療専門職に関する免許

証のコピー 

理学療法士、作業療法士、臨床工学技士、言語聴覚士等の国家資格免

許を有している方は、すべて提出してください。 

※事前の出願資格認定審査で提出した場合は省略可。 

8 
在籍証明書（社会人選抜

試験の出願者のみ） 

国家資格に基づく職務に従事していることを証明する書類（様式は任

意。職種、在籍期間を明記すること） 

9 

所属学科長の推薦書 

（学内推薦試験の出願者

のみ） 

所属学科長より推薦を受け、本研究科所定の用紙（様式３）に記入の

こと。 

10 

出願資格認定証のコピー

（出願資格⑦の個別認定

による出願者のみ） 

出願資格の認定を受け、本学より送付する書類の写しを提出してくだ

さい。 

 

(2) 出願方法 

出願書類を取りまとめ、本要項添付の所定の封筒により、出願期間内に「簡易書留郵便」で送

付もしくは持参してください。 
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 (3) 相談窓口教員との事前相談 

  出願者は、志望する専攻領域について、事前に相談窓口教員と、修士課程における学修、研究

テーマ等について相談してください。指導教員への連絡は、10ページの「研究領域と連絡先」を

ご参照ください。 

  長期履修制度の利用を申請する場合は、事前に相談窓口教員へ相談の上、出願時に入学願書の

指定欄にチェックしてください。 

 

 (4) 出願上の留意事項 

● 出願書類は期日内に郵送もしくは持参してください（締め切り日必着）。 

● 出願登録内容や出願書類に不備がある場合は、受理しないことがあります。 

● 一旦受理した出願書類および入学検定料は、理由の如何に関わらず返還できません。 

● 出願内容に虚偽や不正の事実が判明したときは、合格や入学を取り消すことがあります。 

● 疾病・負傷または障がい等により、本学の受験または修学にあたって配慮を希望する方は、

出願開始日の 1 か月前までに入試広報グループまでご連絡ください。 

なお、希望する配慮については対応できない場合があります。 

● 出願手続きについて、不明な点がある場合は本学までお問い合わせください。 

 

９．受験上の注意 

● 試験当日は、受験票を提示のうえ受付を終え、試験開始の 15 分前までに必ず指定の試験

会場に入室してください。 

● 受験票を忘れた場合は、受付に申し出て指示に従ってください。 

● 試験開始後 20 分以上遅刻した場合は、受験することができません。また、試験時間の途

中で退出することはできません。 

● 使用できる用具は、HBあるいは Bの鉛筆（シャープペンシル可)・消しゴム・鉛筆削りお

よび時計（時計機能だけのもの）です。その他のものを机上に置くことはできません。 

● 試験会場には備え付けの時計が無い場合があります。必要な方は時計機能のみ付いた腕

時計をご持参ください。辞書、電卓、端末等の機能の有無が判別しづらいものを使用して

いた場合は、試験終了まで預かることがあります。 

● 試験会場への入場の際は、携帯電話の電源は必ず切り、カバンの中に入れてください。 

● 試験会場においては、すべて試験監督者の指示に従ってください。 

● 自家用車等の駐車はできません。公共交通機関および本学のスクールバスをご利用くだ

さい。 
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１０．合格発表 

● 合格発表は、それぞれの日程の合格発表日（P.5 入学試験日程等 を参照）の午前 10 時に、

藍野大学 Web合否照会サイトにて発表します。閲覧可能期間は 1週間です。 

● 合否についての電話等による問い合わせには一切応じられません。 

● 合格者には、入学手続きに必要な書類一式（学費納付書を含む）を送付しますので、指定

された期日までに学費等の納入及び書類を作成し、入学手続きを行ってください。 

（不合格者には選考結果通知書は送付いたしません。） 

 

藍野大学 Web合否照会サイト 

https://www.postanet.jp/gouhi/012546 

（受験番号と誕生月日でログインし、結果を確認してください） 

 

１１．入学手続き等 

 (1) 納付金等 

納付金納入方法は、次頁のＡ～Ｄの 4 パターンあります。該当する金額を入学手続き締切日

（P．5 入学試験日程等 を参照）までに納入してください。授業料のみ、前・後期に分けての分納

が可能です。その場合は、後期納付分の納付書を初年度の 6月～7 月頃に送付予定です。後期授

業料は 8 月（予定）に納入して頂くことになりますのでご了承ください。 

また、長期履修制度を利用する方は、金額が異なりますので、ご注意ください。 

入学手続きが完了した方には、2 次手続き期間終了後に入学許可証を送付します。 

※一旦納入された入学金は、理由の如何を問わず返還しません。 

 

● 修業年限 2 年の場合 

 1次手続き時 2次手続き時 合計 

Ａ 
850,000 円 

【入学金＋授業料(年額）＋施設設備費】 
― 850,000円 

Ｂ 
550,000 円 

【入学金＋授業料(前期）＋施設設備費】 
― 550,000円 

Ｃ 
100,000 円 

【入学金】 

750,000円 

【授業料(年額）＋施設設備費】 
850,000円 

Ｄ 
100,000 円 

【入学金】 

450,000円 

【授業料(前期）＋施設設備費】 
550,000円 
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● 修業年限 3 年(長期履修制度利用)の場合 

 1次手続き時 2次手続き時 合計 

Ａ 
650,000 円 

【入学金＋授業料(年額）＋施設設備費】 
― 650,000円 

Ｂ 
450,000 円 

【入学金＋授業料(前期）＋施設設備費】 
― 450,000円 

Ｃ 
100,000 円 

【入学金】 

550,000円 

【授業料(年額）＋施設設備費】 
650,000円 

Ｄ 
100,000 円 

【入学金】 

350,000円 

【授業料(前期）＋施設設備費】 
450,000円 

 

● 学費の減免措置について 

 藍野大学出身者については、入学金相当分の 100,000 円を減免し、入学後に返金します。 

学校法人藍野大学設置の学校（短期大学、専修学校専門課程）出身者については、入学金の半額

相当分の 50,000円を減免し、入学後に返金します。申請する場合は、出願時に入学願書の指定欄

にチェックのうえ、当該学校の卒業・修了(見込)証明書を提出してください。 

 

● 日本学生支援機構奨学金制度について 

 日本学生支援機構奨学金は学業に優れた学生であって経済的理由により修学が困難な者に対

して貸与を行うことにより、次代の社会を担う豊かな人間性を備えた創造的人材の育成に資する

ことを目的としています。詳細は学生支援グループ（072-627-1711）までお問い合わせください。 

 

 (2) 提出書類について 

  入学手続きに必要な書類については、合格発表後に送付しますので、指定された期日までに書

類を作成し、入学手続きを行ってください。なお、社会人として病院等に在籍したまま修学しよ

うとする者は、所属長の「承諾書」(書式自由)の提出が必要となります。 

   国家資格の取得見込みで入学するものは、国家試験合格発表後に国家試験の「合格証書」のコ

ピーを提出し、免許証交付後そのコピーを提出してください。 

 ※一旦提出された入学手続き書類は、理由の如何を問わず返還しません。 
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12．研究領域と連絡先 
 

修士課程の領域を相談する窓口の教員と研究指導内容の例、連絡先は下表のとおりです。出願前

に必ず、希望する領域の教員に氏名･連絡先等を記したメールで連絡して、事前相談をしてくださ

い。 

領域 相談窓口教員 研究指導内容(例)と連絡先 研究キーワード 

認知健康科学 

領域Ⅰ 

五十嵐 朗 

生体情報の非侵襲計測法および時系列データ

の解析、その脳・認知科学における応用をテ

ーマとして、計測データの収集および解析を

行い、自律神経による生体制御機構に関する

研究を行う。 

          a-ikarashi@me-u.aino.ac.jp 

非侵襲計測法、時系

列データ解析、スト

レス評価 

酒井 浩 

脳・認知科学、神経心理学的な事例研究およ

び群研究をもとに、認知的側面に主要な問題

を有する人・人たちに対する評価・介入方法

の有用性を検討し、健康増進に寄与できる人

材を育成します。臨床事例のみならず、認知

症予防活動、健康増進活動における認知的側

面の効果・効果メカニズムの解明についても

指導範囲に含みます。 

h-sakai@ot-u.aino.ac.jp 

脳・認知科学、神経

心理学、高次脳機能

障害、認知症予防 

認知健康科学 

領域Ⅱ 

 

安藤 卓 

介護予防・転倒予防、健康増進をテーマに、

地域在住高齢者および施設入所高齢者の健康

に関わる諸問題について研究する。また、健

康行動理論を用いた行動変容アプローチよる

高齢者の身体活動促進についても理解を深め

ていく。 

s-ando@pt-u.aino.ac.jp 

地域理学療法、高齢

期リハビリテーショ

ン、身体活動、骨粗

鬆症、ナッジ理論、

高次生活機能 

岩村 真樹 

サルコペニア、フレイル、ダイナぺニアなどの

加齢に伴い生じる症候について理解し、多角的

に評価・分析する能力を高める。また、関連領

域に関する研究論文の批判的吟味を実践し、健

康増進に必要な課題を見出し、修士論文を作成

する。 

m-iwamura@pt-u.aino.ac.jp 

サルコペニア、フレ

イル、ダイナぺニ

ア、介護予防、健康

増進 
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領域 相談窓口教員 研究指導内容(例)と連絡先 研究キーワード 

身体健康科学 

領域Ⅰ 

後藤 昌弘 

筋力・筋パワー増大、筋肥大、フレイル予

防、姿勢改善、運動パフォーマンス向上、ボ

ディメイクなどを目的とするレジスタンス・

トレーニングの方法と効果について探究す

る。 

m-goto@pt-u.aino.ac.jp 

レジスタンス・トレ

ーニング、筋肥大、

筋力、NIRS、ストレ

ッチ 

寺田 茂 

筋緊張の概念と筋緊張を変化させる要因をテ

ーマに、筋緊張が転倒予防に重要な姿勢制御

に果たす役割や、関節スティフネスに対する

影響について研究する。  

s-terada@pt-u.aino.ac.jp 

筋緊張・筋収縮様

式・関節スティフネ

ス 

身体健康科学 

領域Ⅱ 

 

稲盛 修二 

身体を健康に維持するための重要臓器の一つ

である心臓に着目し、生理的機能を理解すると

ともに、疾患の機序および増悪因子について関

連する研究論文の抄読会を通じて理解できる

ようにする。さらに心機能低下時の各臓器に対

する様々な影響を研究し、修士論文作成を指導

する。 

s-inamori@me-u.aino.ac.jp 

心臓疾患, 体外循

環, 補助循環, 心機

能評価 

栗原 秀剛 

生体の機能に重要な働きをする分子や病気の

原因となる分子について学習を進めるととも

に、慢性腎臓病とフレイルの関係について関連

する研究論文の抄読会を通じて理解できるよ

うにする。そしてこれらに関するテーマを決め

て、基礎的な研究を実施し修士論文作成を指導

する。 

h-kurihara@pt-u.aino.ac.jp 

腎臓学，細胞生物

学，解剖学，フレイ

ル 

森田 恵美子 

健康増進・疾病予防に関与する腸内細菌叢に着

目し、体組成、身体活動量、運動習慣、がん等

の疾患との関連性や腸内細菌叢の改善に向け

た運動療法の効果について研究する。 

e-morita@pt-u.aino.ac.jp 

腸内細菌叢、予防理

学療法，身体活動

量、がん 

山科 吉弘 

呼吸器疾患患者ならびに健常者の呼吸機能の

維持・改善に対する運動療法ならびに健康増進

分野における呼吸機能・呼吸筋力の維持・改善

方法や運動療法の効果について研究する。 

y-yamashina@pt-u.aino.ac.jp 

呼吸理学療法, 予防

理学療法，呼吸筋

力，咳嗽，水中運動 
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〒567-0012 大阪府茨木市東太田 4 丁目 5 番 4 号 

ＴＥＬ：０７２-６２７-１７６６(入試広報グループ直通)／072-627-1711（代表） 

Ｅ-mail: nyusi@kanri-u.aino.ac.jp  http://univ.aino.ac.jp 


